
２０２８年長野国体に向けたプロジェクト 
令和５年度 幼少対象競技力向上練習会 

 

 １ 趣 旨  長野国体及び長野国体後の継続的な機運醸成の取り組みとして、プレゴールデンエ

イジ時期からの強化およびバドミントンへの関心向上を目的とした練習会を実施

する。 

 

 ２ 主催主管  長野県バドミントン協会 競技力向上委員会幼少部会・指導委員会  

 

 ３ 日 時  ２０２４年３月２０日（水） ９：００～１６：３０  

        開場８：３０    受付 ８：４０～ ８：５５ 開始 ９：００ 

         

         

 ４ 会 場  東御中央公園 第２体育館 長野県東御市鞍掛 

 

 ５ 内 容  午前 基礎練習&技術練習 

        午後 ゲーム練習 

        ※ゲーム練習のシャトルは持ち寄り 

        ※指導者に対しては指導のポイント、見るべきポイントについて指導いたします。 

 

  ６ 参加範囲  ・小４～小１、年長 

        （小４以上についてはご相談ください） 

              

  

７ 参加料  ２，０００円/１名 

 

８ 締 切   ２０２４年３月１５日（金） 

 

９ 申込先  県バドミントン協会：奥原まで nagawabad@gmail.com 

       別途申込書に記載し、Excel 形式で送付願います。 

             

10 その他  指導者資格の更新研修の対象ではありません。 

 

 

 

 

       

問合せ先 

奥原 一樹（県バドミントン協会 競技力向上委員）  

090-2498-6621 

nagawabad@gmail.com 


